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Packlista
teamdagar

Detta ska du ha med dig:
 Oömma och varma kläder efter väder
 Regnjacka
 Skor/kängor/stövlar (vi kommer att gå en promenad på ca 5 km där det kan vara blött på sina håll)
 Sovsäck eller sängkläder (underlakan, påslakan och örngott)
 Handduk och hygienartiklar
	 Vattenflaska	(för	att	ha	till	exempel	saft	i	på	utflykt)
 Ryggsäck (till	utflykt)

Detta kan du ta med dig om du vill:
 Inneskor
 Badkläder
 Godis
 Gitarr eller annat instrument

Syfte:
Vi åker för att skapa bra sammanhållning och för att lära känna varandra ännu bättre. Vi 
kommer att ha aktiviteter både inomhus och utomhus oavsett väder. Det är därför viktigt 
att du tar med dig kläder som håller dig varm och torr under några timmar utomhus.

Vi kommer att vara på Kursgården Gläntan som ligger i Viksjöfors i Voxnadalen.

Teamdagarna hör till den ordinarie skoltiden och vi kommer att ha lektioner i ledarskap 
samt aktiviteter som hör till idrott & hälsa. Närvaro är obligatorisk.

Använd gärna listan nedan som en checklista, bocka av det du har packat.


